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État de situation des surdoses dans l’Est de Montréal 

Alors que le nombre de surdoses mortelles était en augmentation à Montréal en 2022 par rapport à l’année 
précédente, les statistiques comptabilisées pour l’année 2023 démontrent que la hausse se poursuit. En effet, alors 
que l’on dénombrait 146 décès pour l’année 2021 (12,2 décès/mois) et 163 décès pour 2022 (13,6 décès/mois), ce 
sont 182 décès par intoxication suspectée qui furent enregistrés à Montréal sur l’ensemble de l’année 2023 (15,2 
décès/mois). Parallèlement à cette hausse des surdoses, nous pouvons observer une augmentation de la présence 
détectée de fentanyl et de ses analogues lors de ces épisodes (35% en 2023 VS 23% en 2022). 

En soustrayant les décès par intoxication suspectée comptabilisés dans un lieu inconnu, le territoire de l’est de 
Montréal enregistre près de 22% du total de ces décès. Leur répartition est cependant très inégale d’un territoire de 
RLS à l’autre. 

 

Nombre de décès par intoxication suspectée signalés par le Bureau du coroner en 2023 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Services et redistribution de naloxone communautaire en 2023 

 

 

 

 

Décès par intoxication suspectée signalés par le Bureau du coroner,  
selon les classes de substances détectées – Est de Montréal 
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Décès par intoxication suspectée signalés par le Bureau 
du coroner, selon le lieu de décès – Est de Montréal 
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Décès par intoxication suspectée signalés par le Bureau du coroner, selon la catégorie d’âge 

 
 
 
 
 
Répartition des interventions avec administration de naloxone (citoyen, premiers répondants, ambulanciers) sur le territoire 
d’Urgences-Santé (2023) – Est de Montréal 
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Bilan des principales activités menées par le Groupe de travail d’accès à la 
naloxone intra et extra-muros 

 

Opérationnalisation 

✓ Révision des étapes du processus pour accéder aux trousses de naloxone dans le cadre d’une pratique intramuros 
et extra-muros : 
 Définition du rôle du supérieur immédiat (gestionnaire) dans le processus et précision de la contribution de 

la DSI et la DSM en matière des meilleures pratiques professionnelles 
 Sélection des équipes et des intervenants devant avoir accès à une trousse de Naloxone 
 Décentralisation du processus pour commander une trousse 
 Promotion de l’ordonnance collective et de la règle d’utilisation 
 Poursuite du déploiement de la naloxone en milieu hospitalier 
 Intégration de la prescription de naloxone dans les outils de référencement des usagers 

✓ Présentation de l'Unité de traitement et de réadaptation intensive de l'IUSMM et du Continuum dépendance & 
itinérance concernant leur processus d'implantation et la gestion des opérations visant au maintien de la 
prévention des surdoses par opioïdes 

 
 

Communications 

✓ Déploiement de la campagne naloxone en deux volets pour le public interne et le public externe : « la naloxone 
sauve des vies, en cas de doute on l’utilise » 
 Promotion des trousses de naloxone 
 Promotion des sites où la naloxone est offerte sur notre territoire 

✓ Déploiement d’un plan de communication pour l’interne et l’externe : 
 Outils de communication pour l’interne (employés) 

- Intranet CIUSSS EMTL  
- Infolettre 
- Le Bref – 1re ligne 
- Affiches dans les espaces employés 
- SVO 
- Visuels (interne et externe) sur Intranet et image carrousel 
- NDS pour inviter les employés à suivre les informations 

 Outils de communication pour l’externe (public) 
- Internet CIUSSS EMTL 
- Message principal : miser sur l’éducation 
- Concept graphique : montrer l’intérieur de la trousse (même concept que l’interne) 
- Identification de ressources d’aide 
- Diffusion sur écrans numériques 
- Infolettre du CIUSSS-EMTL 
- Révision de la page du site Internet avec ajout d’une vidéo 
- Création d’un signet qui sera distribué en même temps que la trousse 
- Publication sur les réseaux sociaux du CIUSSS EMTL 
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✓ Promotion des formations disponibles à l’intention des employés des différents services qui sont susceptibles 

d’être en contact avec des personnes à risque de surdose d’opioïdes 
 Fiche SVO 

✓ Mise à jour de la section naloxone de l’Intranet 
 Bonification de la Trousse pour gestionnaire 

- Documents d’aide à la décision 
- Algorithme de remise des trousses de naloxone 

✓ Circulation des Alertes surdoses au sein de nos équipes à l’interne 
 Confection d’un résumé sous forme d’affiche 

✓ Orientation des professionnels vers l’ordonnance collective ou la règle d’utilisation qui les concerne par la 
diffusion d’une note de service 

 
 
 

Formation 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monitorage et suivi d’indicateur 

✓ Clarification du rôle de l’équipe de surveillance de la DRSP par rapport à notre rôle dans la comptabilisation des 
données 

✓ Établissement d’indicateurs internes que l’on souhaite mesurer au niveau local et établissement d’un processus 
de suivi 

✓ Implantation d’un formulaire de suivi de la remise des trousses de naloxone 
✓ Révision du Formulaire de suivi à la suite de l’utilisation de la Naloxone (formulaire CIUSSS) 
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Administration de la naloxone (infirmières en contexte extra hospitalier) (ENA)

Administration de la naloxone en contexte hospitalier (ENA)

L'administration de la naloxone pour inverser les effets d'une surdose d'opioïdes (ENA)

Sensibilisation à l'utilisation de la trousse de naloxone en milieu intrahospitalier (ENA)
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Nombre de trousses de naloxone commandées par les divers départements 
internes du CEMTL en 2023-2024 
 

Selon les données comptabilisées par la pharmacie d’établissement du CEMTL, voici le nombre de trousses de 
naloxone qui furent commandées par les divers départements internes en 2022-2023 (jusqu’à la P6-2023). 
 

Département Nom du médicament 
Services 2022-
2023 (P1-P13) 

Services 2023-
2024 (P1-P6) 

CLIN. RSMT - MED FAMILIALE GMF-U NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2   2 

URGENCE HMR - AMBULANT NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 1 1 

URGENCE HMR - OBSERVATION NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 1   

URGENCE HMR - OBSERVATION NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 2   

URGENCE HMR - RÉANIMATION NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2     

URGENCE HMR - RÉANIMATION NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2     

URGENCE HMR - ZER NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2     

URGENCE HMR - ZER NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 2   

URGENCE HMR - MONIT NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2   1 

Unité HOTC NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2   1 

Unité 10AB     1 

Unité 4AB     1 

Unité 4CD     1 

Unité 5AB     1 

Unité 6AB - Greffe rénale     3 

Unité 8AB     6 

Unité 9CD     1 
    

URGENCE HSCO NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 4 1 

URGENCE HSCO NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 1 1 
    

CLSC ST-MICHEL S. COURANTS NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2     

CLSC ST-LÉONARD SERV. COURANTS NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2     

CLSC RDP - SERV. COURANTS NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2   10 

CLSC Programme CAFE/CLSC Mercier NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2     

CLSC PAT-Aire ouverte NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2     

CLSC PAT-Aire ouverte NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2     

CLSC HM - SERV. COURANTS NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 13 100 

CLSC HM - SERV. COURANTS NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 10 6 

CLSC HM - SC - PROXIMITÉ NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 12 35 

CLSC HM - SC - PROXIMITÉ NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 8 25 
    

EQ. PRÉVENTION DE LA DÉPENDANCE - 
IUSMM NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2     

Département Nom du médicament 
Services 2022-
2023 (P1-P13) 

Services 2023-
2024 (P1-P6) 

CLINIQUE TROUBLES CONCOMITANTS - 
IUSMM NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 4 26 
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CLINIQUE TROUBLES CONCOMITANTS - 
IUSMM NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 6 2 

CLINIQUE LAHAISE 200 UN.207-505 - 
IUSMM NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2   32 

CLINIQUE LAHAISE 200 UN.207-505 - 
IUSMM NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2     

CLIN EXT SIM - IUSMM NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 7   

204 CLOUTIER - IUSMM NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 13 6 

504A CLOUTIER - IUSMM NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 3+9 7 

504A CLOUTIER - IUSMM NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 2   

308A CLOUTIER - IUSMM NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 5+9 10 

308A CLOUTIER - IUSMM NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2 2   

302B en attente de lits NALOXONE- KIT INJECTABLE FIOLES X 2     

302B en attente de lits NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 1 2 

506 CLOUTIER NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 2   

102 U D'INTERVENTION BRÈVE NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 1 5 
    

Jeanne-Leber 3 NALOXONE- KIT INFO NASAL + SPRAY NASAL 4 MG X 2 2  
* Les chiffres suivis d’un + et d’un autre chiffre indiquent le nombre de trousses de naloxone remises (contenant chacune plusieurs doses) 
auxquelles furent ajoutées des doses individuelles. 
 

 
 
 
Perspectives pour la prochaine année 
 

 Avancement du déploiement de la naloxone dans les secteurs prioritaires 
 Évaluation des besoins pour le déploiement de la naloxone dans de nouveaux secteurs jugés prioritaires 
 Finalisation du Plan d’action du Groupe de travail d’accès à la naloxone intra et extra-muros 
 Réflexion sur les lieux à investir dans la communauté, outre les pharmacies et les organismes communautaires 
 Réflexion sur la pertinence d’intégrer la formation de base sur la naloxone à destination de l’ensemble des 

nouveaux employés de certains secteurs ou établissements pertinents 
 
 
 
 

Pistes d’amélioration 
 

 Augmenter la distribution des trousses 

 
 
 

Annexe 1 
Aide à la décision pour la remise de la trousse de naloxone et la prescription si applicable 
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Annexe 2 
Cartographie de l’accès à la naloxone sur le territoire de l’Est de Montréal 
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