
 

 

PROGRAMMATION 

VIACTIVE 2026 

 

Direction du programme jeunesse et des activités de 
santé publique 

 

08 décembre 2025



 

CIUSSS de l’Est-de-l’Île-de-Montréal Programmation VIACTIVE 2024 

 

 
 

PROGRAMMATION VIACTIVE 

2026 
 
Le programme VIACTIVE est généralement offert gratuitement ou à coût très minime * 
 
SARA d'Anjou 
7800 Boul Métropolitain Est 
Inscription : 514-351-2517 #104 
Horaire : Lundi 11h00-12h00 
 
Chez-Nous de Mercier Est  
7958 Rue Hochelaga 
Inscription : 514-354-5131 
Horaire: Mardi 9h45-10h45 et 11h00-12h00 et Jeudi 9h45-10h45 
 
Centre d’Entraide le Rameau d’Olivier  
6547 Rue de Marseille 
Inscription : 514-351-2517 #104 
Horaire: Jeudi 13h30-14h30 
 
Centre des ainés du réseau d’Entraide 
5555 Rue Jean-Talon Est 
Inscription : 514-326-4116 
Horaire: Lundi 11h00-12h00 
 
Club social des amis St-Fabien 
6455 Avenue de Renty 
Inscription : 514-891-6455 
Horaire: Jeudi 10h00-11h00 
 
Association culturelle haïtienne La Perle Retrouvée 
7655 20e Avenue 
Inscription : 514-722-2477 
Horaire: Mardi-Mercredi-Jeudi 10h00-12h00 
 
Carrefour des Femmes de Saint-Léonard 
8180 Rue Collerette 
Inscription : 514-325-4910 
Horaire : Mardi 12h00-13h00 
 
Pavillon d'éducation communautaire Hochelaga-Maisonneuve (PEC) 
1691 Boul Pie-IX 
Inscription : 514-596-4488 #4466 
Horaire : Lundi 13h30-14h30 
 
Centre Communautaire Hochelaga  
1884 Rue Saint-Germain 
Inscription : 514-527-1898 
Horaire : Mardi 10h00 à 11h00 
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Centre de la Famille Haïtienne et Interculturel de Rivière-des-Prairies 
7650 Boul Maurice-Duplessis 
Inscription : 514-643-1333 #3 
Horaire : Vendredi 10h30 à 11h30 
 
Résolidaire 
2502 Avenue Desjardins  
Inscription : 514-598-9670 
Horaire : Lundi 10h00 à 11h00 
 
Centre de jour Pierre-Joseph-Triest 
4900 Boul Lapointe 
Inscription : 514-353-1227 
Horaire : Semaine 
 
Centre de jour Joseph-François-Perreault 
7400 Boul Saint-Michel 
Inscription : 514-722-3000 #2175 
Horaire : Semaine 
 
Centre de jour François-Séguenot 
13940 Rue Notre-Dame Est 
Inscription : 514-642-4050 #77613 
Horaire : Semaine  
 
Centre de jour Éloria-Lepage 
3090 Avenue de la Pépinière 
Inscription : 514-252-1710 
Horaire : Semaine          
 
 
 



 

 

 
 

 


