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Les échos du PQPTM

LE SAVIEZ-VOUS?
Repérage et appréciation ce n’est pas la même
chose!

Dans le cadre du PQPTM, le repérage consiste à
reconnaître rapidement les personnes présentant
des indices de détresse ou de troubles afin de
diriger le jeune vers les bons services.

L’appréciation, quant à elle, réfère à une prise en
considération des indicateurs (symptômes,
manifestations cliniques, difficultés ou autres)
obtenus à l’aide d’observations cliniques, de tests
ou d’instruments validés.

Le repérage permet de reconnaître,
l’appréciation permet de considérer et
analyser.

Deux étapes complémentaires au cœur d’une
trajectoire de soins efficace.

BESOIN D’EN SAVOIR PLUS?
Visitez l’extranet du CEMTL
Visitez la zone PQPTM du MSSS 

 CADRE DE PARTAGE JEUNESSE 
L’OUTIL EN VEDETTE

NOS DERNIÈRES RÉALISATIONS

Développement de fiches d’éducation
psychologique en lien avec le guide
clinique sur le trouble de stress post-
traumatique.

Lancement du projet pilote au GAIJ pour
l’usage des questionnaires d’appréciation
des symptômes RCADS et WSAS.

NOS ACTIONS À VENIR

Diffusion d’outils pour soutenir
l’appropriation du guide clinique Trouble
stress post-traumatique. 

Déploiement de fiches synthèses sur les
pratiques cliniques recommandées dans
les guides cliniques pour la clientèle
jeunesse. 

Développement de la trajectoire de
référencement vers le programme
d’autosoins Retrouver son entrain. 

Contactez-nous: stephanie.trepanier.lteas@ssss.gouv.qc.ca

Un repère commun pour mieux agir ensemble! 

Le cadre de partage jeunesse, développé dans le
cadre du PQPTM, soutient la collaboration autour
des services offerts aux jeunes. Il précise les rôles
de chacun, les principes communs à adopter, et
favorise une vision partagée des pratiques
cliniques.

Un outil pour :
Clarifier les rôles des intervenants
Faciliter la fluidité des trajectoires
Coordonner des actions cohérentes et
complémentaires

SUR LE TERRAIN

https://extranetcemtl.cemtl.rtss.qc.ca/ciusss/dossiers-transversaux/programme-quebecois-pour-les-troubles-mentaux
https://www.msss.gouv.qc.ca/professionnels/sante-mentale/programme-quebecois-pour-les-troubles-mentaux/a-propos/

