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ALGORITHME DÉCISIONNEL GASTRO-ENTÉRITE * 

VOLET COMMUNAUTÉ/SANTÉ MENTALE 

 

APPARITION BRUSQUE DE SYMPTÔMES :  

 Nausées 
 Vomissements 
 Selles liquides ou semi-liquides 
 Fièvre 
 Crampes abdominales 

 

FIN DE L’ISOLEMENT DE L’USAGER 
 48 heures après la fin des symptômes  
 Aviser le service d’hygiène salubrité pour désinfection de la chambre 
 Sortir l’usager de la chambre lorsque possible 
 Défaire le lit par le PAB 
 Nettoyer et désinfecter le matériel et les équipements de soins non  

jetables avec des lingettes désinfectantes, respecter le temps de 
contact 

FIN DE L’ÉCLOSION 
 Décision par la conseillère en PCI, 96 heures après la fin des 

symptômes du dernier cas 
 Aviser le service d’hygiène et salubrité pour une désinfection terminale 

de l’unité de fin d’éclosion 
 Reprise des activités  seulement lorsque la désinfection de l’unité est  

terminée 
 

 

 Évaluation clinique 
 Précautions additionnelles **:contact/gouttelettes 
 Compléter la grille de surveillance  
 Aviser la conseillère en PCI 

 
 

PRÉCAUTIONS ADDITIONNELLES** 
 Affiche Contact/Gouttelettes  
 Port de la blouse à manches longues, des gants et du masque 
 Hygiène des mains des usagers et du personnel selon les 4 moments 
 Chambre double : tirer le rideau, voisin isolé 
 Toilette ou chaise d’aisance dédiée avec enveloppe hygiénique 
 Matériel dédié, chariot lingerie dans la chambre 
 Rehausser la désinfection du matériel partagé avec des lingettes désinfectantes, respecter le temps de contact 
 Enseignement usager/famille : hygiène des mains et port de l’équipement de protection individuel(ÉPI).  
 Après 2 cas sur la même unité en 96 heures et ayant un lien épidémiologique, L’UNITÉ EST POTENTIELLEMENT 

EN ÉCLOSION. Cette situation doit être validée par une conseillère en PCI ou un gestionnaire.  La tenue de 
certaines activités de groupe doit être évaluée.  

 

 2e cas de gastro-entérite en 48 heures : Prélèvement (spécimen de selles ou de vomissements, spécifier sur la 
requête NOROVIRUS, ADÉNOVIRUS, ROTAVIRUS et mentionner ÉCLOSION) 

 Inscrire dans la grille de surveillance les informations des prélèvements  

 Envoyer un maximum de 5 à 10 prélèvements par éclosion 
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SIGNES ET 
SYMPTÔMES 

 

2 SYMPTÔMES ET + 1 SYMPTÔME 

ÉVALUATION CLINIQUE : 

 État général 
 Signes vitaux 
 Alimentation (diète, gavage, etc.) 
 Laxatifs (ex. suppositoire, protocole de 

constipation, etc.) 
 Médicaments 
 Antécédents médicaux (ex. maladie de Crohn, 

problème gastro-intestinal, etc.) 

* Adapté de l’outil RADAR de Mme Layal Abou-Chacra, ICS-PCI, CISSS de Laval, mars 2016.  SPCI CEMTL Communauté 2017 

APPARITION D’UN 2E SYMPTÔME 


